
Le Département du Doubs, en partenariat avec  
des associations et structures d’éducation  
à l’environnement, vous propose des sorties  
à thème tout au long de l’année pour découvrir  
le patrimoine naturel du département… 

Alors ouvrez l’œil, et respirez à pleins poumons !

Les sorties 
«  nature  »

 2024 

Les dates de 
sorties sont 

soumises aux 
aléas climatiques  

et susceptibles 
d’évoluer. 

Ce calendrier  
sera mis à jour 

régulièrement et 
téléchargeable ici :

www.doubs.fr

www.doubs.fr



Ces sorties sont gratuites, sauf exception mentionnée dans la présentation 
de l’animation.  Mais pour y participer, il est indispensable de s’inscrire par 
téléphone auprès des animateurs mentionnés. 
Le lieu de rendez-vous vous sera alors précisé. Les sorties nature se  
déroulent sous votre responsabilité.

 !

Glossaire 
	 CEN FC : 	Conservatoire d’Espaces Naturels  

de Franche-Comté 
	 LPO : 	Ligue pour la Protection des Oiseaux
	 CPIE : 	Centre Permanent d’Initiatives  

pour l’Environnement
	 FNE : 	France Nature Environnement
	 FDC25 : 	Fédération des chasseurs du Doubs
	 SHNPM : 	Société d’Histoire Naturelle du Pays  

de Montbéliard
	 TRI : 	Tri Recyclage Insertion
	CBN - ORI :	Conservatoire Botanique National - 

Observatoire Régional des Invertébrés



Édito
Chers concitoyens,

Vous le savez notre département bénéficie de ressources naturelles 
remarquables (eau, paysages, milieux naturels) qui participent activement à 
son image et à son attractivité en termes de cadre de vie et de développement 
touristique.
En lien avec les acteurs locaux, le Département développe un réseau de sites,  
classés Espaces Naturels Sensibles, représentant la diversité des milieux 
naturels de notre territoire (tourbières, zones humides, pelouses sèches, 
forêts…). Ils constituent des réservoirs de biodiversité gérés en conséquence 
et destinés aussi à la sensibilisation du grand public à travers une ouverture 
mesurée et raisonnée.
Ce programme de visites guidées vous propose, en complément d’outils 
pour une visite en autonomie (sentiers, livrets de découverte, pontons 
et belvédères…) et du dispositif à destination des scolaires, une palette 
d’animations thématiques pour 18 Espaces Naturels Sensibles, avec le 
concours d’associations et structures d’éducation à l’environnement.

Bonne découverte.

Christine Bouquin
Présidente du Département du Doubs  



Février
Mardi 20 février
14 À 17H
Lac de l’entonnoir et marais du Varot 
à Bouverans
Comment survivent les animaux 
en hiver ? Enquête autour de la vie 
sauvage
L’hiver est une saison où la nature 
semble en repos. En apparence du 
moins… Bien que ce soit le cas pour 
une grande part de la végétation, 
la situation est très différente pour 
les animaux sauvages. Tandis 
que certains dorment ou partent 
vers des contrées plus clémentes, 
beaucoup affrontent les rigueurs 
de l’hiver jurassien. Comment mieux 
les connaître à partir des indices 
qu’ils nous laissent (restes de repas, 
empreintes...) ? Comment les aider 
à passer l’hiver en préservant leur 
milieu ?
CPIE du Haut-Doubs 
Renseignements et inscriptions  
au 03 81 49 82 99

Vendredi 1er mars
18 À 21H30
Saline royale d’Arc-et-Senans
Nuit de la Chouette

Gratuit, sans inscription - RDV à 18h  
à la Saline royale - Animateur LPO

Samedi 9 mars
10 À 12H
Vallée de l’Allan à Brognard
Sur les traces du castor
À la découverte des indices de 
présence du Castor d’Europe sur 
l’espace naturel sensible de la vallée de 
l’Allan ! Vous apprendrez à reconnaître 
la présence de cet animal, son écologie 
et son comportement. 
Dans le cadre des sorties  
1,2,3 Nature de Pays de Montbéliard 
Agglomération  - Places limitées - 
Inscriptions obligatoires  
au 03 81 94 45 60 (OT)
Prévoir des bottes 
Rendez-vous au parking  
de la zone naturelle de l’Allan,  
allée Henri Hugoniot, Brognard  
(Suivre panneaux « Vallée de l’Allan »).

Avril
Lundi 1er avril
14H30
Pelouse de la Chaux à Etrabonne
Découverte de la pelouse de la Chaux 
au rythme du pas d’un âne

Pour les enfants 
Partage équitable des découvertes  
à l’issue du parcours 
Places limitées  
Avec Terroir comtois et Ric’âne 
Inscriptions obligatoires auprès  
de Terroir comtois - Danielle Calame : 
06 20 11 21 62



Samedi 6 avril
9 À 12H
Coteaux de Vuillafans 
Au cours d’une balade matinale, 
partons sur les traces du printemps !
Le long d’un sentier à flanc de coteau, 
portons une attention particulière  
à tout ce qui chante, danse ou étend 
ses ailes et ses pétales aux premiers 
soleils du printemps.
Tyto alba 
Renseignements et inscriptions 
Arnaud Barthoulot 
tyto.alba.senforester@gmail.com 
06 51 47 94 97  
Prêt de jumelles possible 
Chaussures adaptées recommandées

Mardi 16 avril
14 À 17H
Zone humide de l’étang de Breuillez  
à Bremondans
Traces et indices - Enquête autour  
de la vie sauvage
Les animaux sont partout dans  
la nature. Souvent discrets, il est difficile 
de les voir lors de nos balades  
en plein air. Ils laissent malgré tout  
de nombreux indices de leur présence : 
empreintes, chants, plumes, restes 
alimentaires, crottes… Entre quête  
et enquête, venez à la recherche  
de traces et indices pour en déduire 
qui sont les hôtes de ces lieux  
et découvrir leurs habitudes de vie.
CPIE du Haut-Doubs - Renseignements 
et inscriptions au 03 81 49 82 99

Samedi 4 mai
9 À 12H
Reculée de Cussey - sur - Lison
Balade nature entre ciel et calcaire
Laissez - vous guider sur le sentier  
des falaises, à travers des milieux 
riches en couleurs et en diversité 
biologique ! Flore remarquable, 
papillons de jour, oiseaux chanteurs 
seront au rendez-vous !
Conservatoire d’Espaces Naturels  
de Franche - Comté (CEN FC) 
 Inscription obligatoire, places limitées 
Renseignements et inscriptions 
animation@cen - franche - comte.org 
ou 06 26 44 09 91

Samedi 18 mai
14 À 17H
Coteaux de Vuillafans - Chateauvieux 
les Fossés
Les plantes culinaires et médicinales  
du printemps

Rendez-vous 200m après le gîte  
de la Tuffière à Vuillafans 
Association « Les plantes 
compagnes » - Isabelle Berrard  
et Julie Bogar 
Renseignements et inscriptions  
06 73 69 29 75 ou  
jardin@assoplantescompagnes.fr

Vendredi 24 mai
21H 
Côte de Moini à Quingey
Découverte nocturne de la Côte  
de Moini

Rendez-vous à la bergerie 
Chaussures de marche et lampe 
frontale nécessaires - Annulé  
en cas de pluie - Association TRI 
Renseignements et inscriptions 
03 81 57 56 61



Juin
Samedi 1er juin
10 À 12H
Reculée de Cussey - sur - Lison
Les mots du ruisseau…atelier 
d’écriture « nature »
Venez écouter en famille ce que  
le ruisseau cherche à nous dire !  
Un moment ludique, une expérience  
de connivence avec la nature…
Le lieu de rendez-vous est donné 
à l’inscription, ainsi que les 
recommandations (vêtements, 
eau…) - Sur le toit des mots - Christine 
ABT - Inscriptions au 06 18 71 84 62

Samedi 1er juin
14H30 À 16H30
Saline royale d’Arc-et-Senans
Atelier famille « Des nids pour les hiron-
delles » - Goûter à l’issue de l’animation

12 euros/personne - tout public  
à partir de 6 ans 
Renseignements 03 81 54 45 45 
ou billetterie@salineroyale.com 
Réservations en ligne sur 
www.salineroyale.com dans  
la limite des places disponibles.

Dimanche 16 juin
9 À 12H
Coteaux de Vuillafans - Echevannes
Plantes de la St Jean, mythes et 
croyances de la fête du solstice d’été.
Les plantes culinaires et médicinales 
de la saison, les plantes de la St Jean, 
plantes bénéfiques et maléfiques…
Rendez-vous au parking de l’église  
de Vuillafans - Association  
« Les plantes compagnes »  
Isabelle Berrard et Julie Bogar 
Renseignements et inscriptions 
06 73 69 29 75 ou  
jardin@assoplantescompagnes.fr

Mercredi 19 juin
14 À 16H
Grands prés de la Lizaine  
à Béthoncourt
La Nature aux portes de Béthoncourt 
Venez découvrir l’Espace Naturel 
Sensible des Grands prés de la Lizaine !
Qu’est-ce qu’un ENS ? Quels travaux 
sont prévus ? Découvrez aussi les 
animaux et les plantes des bords  
de la Lizaine.
Dans le cadre des sorties 1,2,3 
Nature de Pays de Montbéliard 
Agglomération - Places limitées 
Inscriptions obligatoires au  
03 81 94 45 60 (OT) 
Rendez-vous à l’étang du Ruderop 
(parking à proximité du point 
recyclage) à Béthoncourt.

Samedi 22 juin
9H30 À 12H
Marais de Saône
Qu’est-ce qu’un marais ? Découvrez  
sa faune et sa flore et les enjeux  
de la préservation des zones humides.
Venez découvrir les écosystèmes  
et la biodiversité du marais de Saône 
au cours d’une randonnée découverte. 
Vous pourrez en apprendre plus 
sur les milieux humides et sur les 
espèces qui y vivent avec une session 
d’observation de l’avifaune du site.
France Nature Environnement Doubs 
Renseignements et inscriptions :  
03 81 61 36 44 ou mission@fne25.fr



Samedi 22 juin
14 À 17H
Zone humide de l’étang de Breuillez  
à Bremondans
Balade naturaliste contée

En compagnie du conteur  
et naturaliste Noël JEANNOT 
Renseignements et inscriptions  
auprès de la Communauté de 
communes des Portes du Haut-Doubs 
au 03 81 65 15 15 ou par mail  
contact@portes-haut-doubs.fr

Juillet
Vendredi 5 juillet
18H30 À 20H30
Gravière de Pagney (39)
Les secrets d’un paysage
Prenons le temps de croquer le 
paysage avec nos sens et nos crayons 
pour découvrir les richesses cachées 
de cet espace naturel sensible.
Adultes et enfants à partir de 8 ans 
Renseignements et inscriptions 
CPIE - Maison de la Nature  
de la Vallée de l’Ognon 
Régis ROUSSEL : 03 84 31 75 49  
ou contact@cpie-brussey.com 

Lundi 8 juillet
JOURNÉE
Saline royale d’Arc-et-Senans
Les amphibiens de l’ENS : stand avec 
exposition sur les amphibiens et 
ateliers/jeux sur la faune aquatique.
Animation gratuite, mais il faut 
s’acquitter du billet d’entrée  
à la Saline royale.

Mercredi 10 juillet
20H30
Gravière de Geneuille
Plongez dans la magie de la nature 
nocturne lors d’une soirée immersive 
dès 20h30. Rejoignez - nous pour une 
expérience mémorable d’exploration 
et d’observation sous les étoiles  
à la gravière de Geneuille.
Explorez les mystères de cet ENS 
abritant plan d’eau, prairie humide 
et roselière si riches en biodiversité ! 
Découvrez le monde énigmatique 
des chauves - souris, extraordinaires 
créatures équipées d’une écholocation 
sophistiquée. 
Observez les et écoutez les ultrasons 
en temps réel grâce à une batbox. 
Venez écouter le chant mélodieux  
des grenouilles et le hululement  
des chouettes. 
CPIE du Haut-Doubs - Renseignements 
et inscriptions au 03 81 49 82 99

Mercredi 10 juillet
9 À 11H
Vallée de l’Allan à Brognard
Atelier enfants « Papillons en pagaille »
Venez en famille à la rencontre des 
papillons de jour qui vous réserveront 
plus d’une surprise ! Vous apprendrez  
à mieux les connaître et les reconnaître.
Dans le cadre des sorties 1,2,3 
Nature de Pays de Montbéliard 
Agglomération - Intervenant CPIE 
Places limitées  Inscriptions 
obligatoires au 03 81 94 45 60 (OT) 
 Enfants à partir de 6 ans 
(accompagnés d’un parent) 
Rendez-vous au parking de la zone 
naturelle de l’Allan, allée Henri 
Hugoniot, Brognard (suivre panneaux 
« Vallée de l’Allan »).



Mardi 16 juillet
20H15 À 22H30
Gravière de Pagney (39) - Prairies  
du Grand Roué
Soirée affût autour d’une mare 
forestière
Atteindre le site, choisir sa place, 
s’installer, ne plus bouger et laisser  
la magie des êtres vivants opérer…
Adultes et enfants à partir de 8 ans 
Places limitées - Renseignements  
et inscriptions CPIE - Maison  
de la Nature de la Vallée de l’Ognon 
Régis ROUSSEL 03 84 31 75 49  
ou contact@cpie - brussey.com 

Mardi 16 juillet
JOURNÉE
Saline royale d’Arc-et-Senans
Les espèces patrimoniales de l’ENS : les 
oiseaux !
Animation sous forme de maraudage : 
présence de l’animateur LPO sur site, 
mise à disposition de longues vues et 
jumelles-Animation gratuite, mais il 
faut s’acquitter du billet d’entrée à la 
Saline royale.

Mercredi 17 juillet
9 À 12H
Mont d’Or
Faune, flore et histoire du Mont d’or
Venez découvrir la beauté des 
paysages depuis le Mont d’Or tout  
en explorant sa biodiversité et en  
vous plongeant dans son histoire !  
Un guide passionné vous conduira  
sur les sentiers et vous aidera  
à reconnaître quelques plantes  
et animaux patrimoniaux.
Maison de la Réserve - 28 rue de 
Mouthe - 25160 Labergement-
Sainte-Marie - Renseignements et 
inscriptions : info@maisondelareserve 
ou 03 81 69 35 99

Jeudi 18 juillet
JOURNÉE
Saline royale d’Arc-et-Senans
Pourquoi ces hautes herbes? Le peuple 
de l’herbe

Stand/ateliers autour des petits 
animaux et fleurs peuplant les 
prairies et zones de fauches tardives 
-Animation gratuite, mais il faut 
s’acquitter du billet d’entrée à la 
Saline royale.

Jeudi 18 juillet
10 À 12H
Lac de l’entonnoir et marais du Varot 
à Bouverans
Les mystères du lac
Explorez les énigmes du lac  
de l’Entonnoir. Plongez dans les  
particularités hydrologiques du lac,  
et admirez sa faune exceptionnelle. 
Laissez vous émerveiller par la beauté 
du paysage observé du belvédère du 
Varot ! Ses secrets vous seront révélés 
au fil d’un parcours captivant au coeur 
de la nature préservée.
CPIE du Haut-Doubs - Renseignements 
et inscriptions au 03 81 49 82 99

Samedi 20 juillet
14H
Tourbières du Mémont et du Bizot
Balade naturaliste contée
Venez découvrir les richesses 
naturelles de la tourbière des 
Guillemins, le tout soupoudré 
d’histoires et de contes mystérieux, 
magiques, terribles ou humoristiques... 
En compagnie du conteur  
et naturaliste Noël JEANNOT 
RV devant l’église du mémont 
Prévoir des chaussures étanches 
Sortie gratuite et ouverte  
à tous - Nombre de places limité 
Renseignements et inscriptions  
au 06 75 68 26 38



Jeudi 25 juillet
APRÈS - MIDI
Tourbières du Mémont et du Bizot
L’apprenti géologue : formation  
du calcaire, découverte de fossiles, 
grotte et gouffre, comprendre  
la formation d’une combe, tourbière
Animation du programme  
de la Communauté de communes  
du Plateau du Russey  
Limitée à 12 personnes - Participation 
financière de 5 € max/pers 
Inscriptions au 03 81 43 81 26   
ou randoccpr - ccpm@orange.fr 
Patrick Bruot

Vendredi 26 juillet
EN SOIRÉE - 2 CRÉNEAUX HORAIRES
Marais de Saône
Soirée papillons de nuit
Soirée à la découverte des incroyables 
papillons de nuit au sein de l’ENS  
du marais de Saône
Inscriptions auprès du CBNFC - ORI 
catherine.duflo@cbnfc.org 
06 89 73 85 22 
Deux créneaux horaires possibles  
21h15 ou 22h15. 
10 personnes maximum par groupe

Août
Jeudis 1er, 8, 15 et 22 août
APRÈS - MIDI
Tourbières du Mémont et du Bizot
L’apprenti géologue : formation  
du calcaire, découverte de fossiles, 
grotte et gouffre, comprendre  
la formation d’une combe, tourbière...
Animation du programme  
de la Communauté de communes 
du Plateau du Russey - Limitée à 12 
personnes - Participation financière 
de 5 € max/pers 

Inscriptions au 03 81 43 81 26 
ou randoccpr - ccpm@orange.fr 
Patrick Bruot

Dimanches 4 et 11 août
10 À 16H
Lac de l’entonnoir et marais  
du Varot à Bouverans
Maraudage pédagogique : faune, flore 
et habitats des milieux humides
À la découverte d’un site magnifique 
et reposant ! Véritable mosaïque 
de milieux naturels humides et 
aquatiques, en relation également 
avec pelouses sèches et forêts… 
Joyau pour la nature, l’alimentation, 
le repos et la reproduction d’espèces 
animales variées.
Pas d’inscription 
Présence de l’animateur nature 
Emmanuel Redoutey sur le site ENS,  
à l’observatoire.

Mercredi 14 août
9 À 12H
Pré - bois des Bâties à Mouthe
Pré - bois, patrimoine naturel et 
historique
Prenez un peu de hauteur et rendez-
vous dans les pré - bois, là où la forêt 
vient embrasser les prairies. 
Chez Liadet, sur les hauteurs  
de Mouthe, découvrez la richesse  
et l’histoire d’un site modelé par 
l’activité humaine depuis des siècles. 
Accompagné d’un animateur investi 
et passionné, enfilez vos chaussures 
et marchez sur les traces de ce 
patrimoine !
Maison de la Réserve - 28 rue de 
Mouthe - 25160 Labergement-
Sainte-Marie - Renseignements et 
inscriptions : info@maisondelareserve  
ou 03 81 69 35 99



Jeudi 15 août
10 À 12H
Lac de l’entonnoir et marais  
du Varot à Bouverans
Les mystères du lac
Explorez les énigmes du lac de 
l’Entonnoir. Plongez dans les particularités 
hydrologiques du lac, et admirez  
sa faune exceptionnelle. Laissez-vous 
émerveiller par la beauté du paysage 
observé du belvédère du Varot !  
Ses secrets vous seront révélés au fil  
d’un parcours captivant au coeur  
de la nature préservée.
Dans le cadre des animations  
de la CC Frasne-Drugeon - 
avec le CPIE du Haut-Doubs - 
Renseignements et inscriptions 
au 03 81 49 89 86

Sept.
Samedi 14 
septembre
14 À 17H
Roche de Hautepierre - le Châtelet
Les fruits sauvages, comestibles  
et toxiques.

Rendez-vous parking de l’église  
de Mouthier - Hautepierre  
Association « Les plantes 
compagnes » - Isabelle Berrard  
et Julie Bogar 
Renseignements et inscriptions 
06 73 69 29 75 ou  
jardin@assoplantescompagnes.fr

Samedi 28 
septembre
9H30 À 16H
Motte du château à Montrond  
le Château
Dessine - moi un ENS !
Dessinateur débutant ou accompli, 
découvrez l’ENS de la motte  
du château avec les yeux  
d’une dessinatrice animalière  
et d’un guide naturaliste. 
Au fil d’une journée marquée  
par les découvertes et les instants 
conviviaux, nous prendrons le temps 
de croquer sur le vif petits et grands 
sujets de nature et patrimoine.
Tyto alba - Renseignements et 
inscriptions Arnaud Barthoulot -  
tyto.alba.senforester@gmail.com 
06 51 47 94 97

Samedi 28 
septembre
14H30 À 16H30 SUIVI D’UN GOÛTER
Saline royale d’Arc-et-Senans
Atelier famille « À la découverte  
de l’herpétofaune »

12 euros/personne, tout public  
à partir de 6 ans
Renseignements : 03 81 54 45 45 
ou billetterie@salineroyale.com - 
Réservations en ligne sur le site  
www.salineroyale.com dans la limite 
des places disponibles



Oct.
Samedi 19 octobre
9 À 18H
Saline royale d’Arc-et-Senans
Foire aux plantes
Stand de présentation à propos de  
l’ENS de la Saline royale et du Refuge LPO.
Sans inscriptions - Tarif : 10 euros/
gratuit moins de 16 ans - Informations 
auprès de l’accueil billetterie  
03 81 54 45 45

Nov.
Samedi 9 novembre
14H
La Baume de Valentigney
Sortie mycologique au bois du Vernois

Rendez-vous sur le parking  
du cimetière, route de la Baume  
à Valentigney. Société d’Histoire 
Naturelle du Pays  
de Montbéliard - Daniel Prudhon 
Inscriptions shnpm@orange.fr

Samedi 16 novembre
9H30 À 12H
Boucle du Doubs à Avanne - Aveney
Sur la piste du castor et des oiseaux 
d’eau hivernants
Accompagné par un guide de la LPO, 
venez profiter d’une balade à l’affût  
de la faune sauvage présente sur  
cet espace naturel sensible durant  
la période froide.
Ligue pour la Protection des Oiseaux 
Bourgogne-Franche-Comté 
Renseignements  
et inscriptions au 03 81 50 43 10  
ou franche - comte@lpo.fr



Ré
al

is
at

io
n 

: D
ép

ar
te

m
en

t d
u 

D
ou

bs
 /

 D
D

ET
 -

 S
E 

/ 
D

ire
ct

io
n 

de
 la

 c
om

m
un

ic
at

io
n 

- 
FR

 -
 2

02
4

Découvrez l’ensemble des sites 
ENS ouverts au public sur :

www.doubs.fr

www.doubs.fr
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